HRANICE A KOMUNIKACE

U BATOLAT
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to delaji rodicum
CASTO MYSLI délaji rodiéd DOOPRAVDY
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okoli a nedokazou druhé

zamérné manipulovat. Malé déti potfebuji

Batolata rozumi volnost stejné jako
jednoduchym pravidlim, strukturu a jasné hranice,
pokud jsou komunikovana které jim dodavaji pocit
jasné, opakované a imérné bezpeéi, zpFehlediiuji
srozumitelné jejich véku. svét a umoziiuji jim

se rozvijet.

Vybuchy emoci
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Vybuchy vzteku jsou

v tomto véku pFirozené pro
vSechny déti, které zatim

nejsou schopné samy

regulovat své emoce.

Pro déti jsme vzory,
pozoruji nase chovani
a uci se z néj, a to vcetné
toho, jak my dospéli
dodrZujeme pravidla
a hranice.
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